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Astmaticky zdchvatBezvédomiCukrovkaDusSeniEpilepticky zachvatHadi ustknutilnteraktivni
Priru¢ka prvni pomociKlistéKrvaceniMasivni krvdceniMdloba, kolapsOmrzliny,
podchlazeniOtrava oxidem uhelnatym - COOtres mozkuPokousani zvifetemPoleptaniPoranéni
kosti, kloubd a sval@iPoranéni okaR&ny a poranéniResuscitaceSokTonutiUpal, GZzehUraz
elektrickym proudemVceli, vosi a srsni bodnutiVykony zachranujici zivotZastava dechu a
krevniho obéhu

Duseni

Jestlize se dité zacne dusit kouskem jidla nebo néjakym jinym
predmétem, napfiklad malou hrackou, a neni schopné
vdechnuty predmét vykaslat ho samo, musime co nejrychleji
ZABRANIT UCPANI DYCHACICH CEST!

D&ti do 4 let by NEMELY KONZUMOVAT ORiSKY, BONBONY a jiné
drobnosti - HROZI JEJICH VDECHNUTI!!!

ZpUsob odstranéni prekazky je zavisli na véku ditéte - jde o
povzbuzeni ke kasli, ider do zad nebo techniku stlaceni bricha
(Heimlichlv manévr) - respektive u kojencl do 1 roku stlaceni ~ ~—
hrudniku Ll

VZDY IHNED VOLEJTE LEKARE!!!
Autor, zdroj: Asociace Zachranny kruh, www.zachrannykruh.cz

Vice rad a informaci najdete na www.zachrannykruh.cz
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