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Desatero pohybu po vozovce v zimé
nejen pro ridice

Pfiprava na zvladani krizovych situaci zplsobenych
nepfiznivym pocasim, zejména snéhovymi kalamitami

V zimnim obdobi vznikaji diky nepfizni poCasi krizové situace i v
silni¢nim provozu. Nezfidka se stava, ze husté snézeni,
namrazy, spadlé stromy Ci zavéje zablokuji dopravu na dlouhou
dobu, obcas i na nékolik hodin nebo na celou noc. Je dilezité,
abychom vsichni my fidici s timto rizikem pocitali a abychom
byli pfipraveni takovym situacim Celit. Pfipravili jsme proto pro
vas nékolik dobfe minénych rad - desatero pro fidiCe pro jejich
zimni cesty. Je pfirozené, Ze priprava na krizové situace tohoto
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oblasti, obcas se vSak kalamity nevyhnou ani nizSim polohdm.

Na prvni pohled se vdm mUzZe zdat, Ze jde o zbytecné opakovani vsem dobre zndmych,
jednoduchych zasad. Proc si vSak FidiCi nevezmou alespon nékteré z nich k srdci? Komplikuji
tim Zivot sobé i ostatnim a nékdy dokonce ohrozuji svoji i jejich bezpecnost.

Byli bychom radi, kdybyste se zamysleli nad nasledujicim doporucenim pro zimni
sezonu:
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1.

V zimnim obdobi udrzujte vzdy dostatecnou zasobu pohonnych hmot v nadrzi svého vozu,
abyste si v pfipadé uviznuti v kalamité mohli topit. V auté vozte teply odév (kabat, silny
svetr) pro sebe i spolucestujici, pfipadné deku.

2.

Na cesty si s sebou berte prfiméreny obnos penéz v hotovosti pro pripad potrfeby na nakup
pohonnych hmot, ndpojd, potravin apod..

3.

Ve vozidle méjte k dispozici vykonnou, plné funkcni svitilnu s pfipravenym zdrojem
elektrické energie.

4,

Po celou zimu s sebou vozte ,zimni vybavu“ - zkrdcenou lopatu nebo hrablo na snih,
sneéhové retézy odpovidajiciho rozmeru, pro jejich montaz ve vihkém a chladném prostredi
vhodné prstové rukavice, propojovaci startovaci kabely. MiZete s sebou vozit i 3 az 5 litrd
pisku, napr. v plastovém obalu od nemrznouci smési do ostrikovacl. Snéhové retézy se
naucte nasazovat jesté pred zimou, jejich montaz si predem dostatecné nacvicte. Zvladnete
to jiz bez nutnosti ¢ist navod k pouziti a premyslet o zplsobu a postupu montaze.

5.

Pred delSimi cestami a zejména pred vsemi pripady planovaného uziti dalnice sledujte
predpovéd pocasi. V pripadé velmi nepfiznivé predpovédi radeéji upravte své plany tak,
abyste sebe (i spolucestujici nevystavovali zbyteCnému riziku.

6.

Na delSi cestu a na vSechny cesty po dalnici si pfipravujte a berte s sebou Iéky, které
pravidelné uzivate nebo které uzivd nékdo z vasich spolucestujicich, dale provozuschopny a
nabity mobilni telefon, napoje pfip. i potraviny. Méjte ve voze cestovni autonabijecku pro
svlj mobilni telefon.

7.

V pripadé nepfiznivé predpovédi pocasi nepodnikejte cesty s malymi détmi a odlozte cestu
také v pripadé, ze by pripadné dlouhodobé;jsi uviznuti v kalamité mohlo byt rizikové z
hlediska zdravotniho stavu kteréhokoliv z cestujicich (napf. pfi onemocnéni cukrovkou
apod.).

8.

Po celé zimni obdobi pouZzivejte zimni pneumatiky s dostatecné hlubokym vzorkem. Dbejte
o technicky stav vozidla. Zejména vénujte pozornost stavu akumulatoru. Uvédomte si, ze v
zimnim obdobi je pro vase vozidlo jeho spolehliva funkce a dostateCna kapacita velmi
dulezita. Po celé zimni obdobi udrzujte také dostatecnou zasobu nemrznouci napiné
ostrikovacd.

9.

Pri cesté v nepfiznivém pocasi méjte zapnuté autoradio a poslouchejte stanici, ktera
podava pravidelné informace o dopravni situaci na komunikacich.

10.

Pokud uviznete v kalamité, vynasnazte se zachovat na komunikaci prostor pro prijezd
vozidel zachrannych slozek (u dalnice a jinych komunikaci s vice jizdnimi pruhy je to
dokonce zakonna povinnost). Zachovavejte klid, budte trpélivy a spolupracujte dle potreby
a dle pokyn{ zachrannych slozek a spravce komunikace.
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