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Blesk - Obecné informace

Blesk je silny pfirodni elektrostaticky vyboj vznikajici béhem
bourky. Bleskovy elektricky vyboj je provazen emisi svétla.
Pri Gderu blesku vznikd napéti i nékolik miliard voltl a
dochdzi k prenosu proudu az o hodnoté 100 000 ampéra.
Okolni vzduch se béhem okamziku zahreje az na 30 000 °C.
Blesk si vzdy hleda pro néj nejkratsi a nejvodivéjsi cestu do
zemé. NejCastéji zasahne nejvyssi nebo nejlépe vodivé

_ objekty v krajiné. Nelze se na to vSak absolutné spoléhat.

B\ ' Casto nedokazeme odhadnout, jaké draha je pro blesk
nejvyhodnéjsi.

Obecné plati, ze za bourky bychom se méli snazit vyvarovat
situace, pfi které se staneme doslova hromosvodem, at jiz z
dlvodu nejvyssi polohy v okoli ¢i zvySovanim své vodivosti.

Nebezpecnou se situace stava v okamziku, kdy jiz vidime jednotlivé blesky. Akutni
nebezpedi hrozi, kdyz jiz slySime i hfméni.

Cim je doba mezi bleskem a zahfménim krat$i nebo &m je hrom hlasitéjsi, tim je riziko
vetsi.

Ochrana pred bleskem

Za bourky neni zddné misto absolutné bezpecné. Budovy pred bleskem dostatecné ochrani
kovovy bleskosvod, ktery se umistuje na nejvyssi bod budovy a je spojeny silnym vodi¢em
se zemi, pomérné bezpecny je i automobil s uzavienou plechovou karoserii. Pokud se
chceme chranit pred bleskem, musime postupovat podle toho, na jakém misté se v dobé
boure nachazime.
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Pokud nas boure zastihne v budové:

» Zavieme okna, zdrzujeme se uprostred mistnosti na suchém misté, dale od kamen,
vodovodu, elektrického vedeni, zasuvek, elektrickych spotrebici a telefond.

« Abychom zabranili poSkozeni domacich pristrojd, je nejlepsi je za bourky vypnout ze site,
zejména ty, jejichz soucasti je obrazovka, a rovnéz odpojit anténni systémy.

* Nesahame na zafizeni koupelen, vzhledem k tomu, Ze kovové vodovodni a odpadové
trubky mohou vést elektfinu, nepoustime vodu.

Pokud nas boufe zastihne ve volném prostoru:

* Nejlepsi je prerusit vsechny Cinnosti a vyhledat spolehlivy Ukryt.

* Neschovavame se pod osaméle stojicim stromem.

* Vyhybame se volnym otevienym prostranstvim.

* Pokud nds boure zastihne znenadani na volném prostranstvi, vyhleddame prikop nebo
prohluben a v podrepu s nohama u sebe preckame bourku.

¢ Pokud se ukryjeme v jeskyni, jdeme co nejhloubéji, nikdy nezlistavame blizko vchodu do
jeskyné.

* Neschovavame se pod rdznymi previsy (skalnimi ¢i pddnimi), kde hrozi velké riziko
zasazeni bleskem.

* Vyhybame se vodnim plocham, v Zzadném pripadé se za bourky nekoupeme v otevrenych
vodnich nadrzich a jezerech, neprovozujeme vodni sporty!

* VVyhybdme se vyvysenym mistim.

* Zcela nevhodnym ukrytem jsou mala staveni bez hromosvodu nebo velka staveni s
porusenou statikou.

Pokud nas boure zastihne v auté:

« Zlstaneme uvnitf.

* Dvere a okna nechame zavrena.

* Plechova karoserie ndm poskytne dostate¢nou ochranu (Faradayova klec).

* Nevystupujeme z auta, zejména jsou-li pneumatiky a vozovka jesté suché, protoze v
okamziku vystupu se mizeme stat "uzemnénim" auta a tim iniciovat blesk.

Prvni pomoc pfi Urazech bleskem je stejna jako pfi ostatnich Grazech zplsobenych
elektrickym proudem a pfi popéleninach. Casto je nezbytné pouzit umélé dychani, srde¢ni
masaz a protiSokova opatreni.

Uraz elektrickym proudem ¢&i bleskem zplsobi v organismu fadu zmén, které se nemusf
projevit pfi prvnim kontaktu s postizenym. | kdyz je pacient pfi védomi a na prvni pohled v
poradku, mize byt nadale ohrozen selhanim zakladnich Zivotnich funkci, a to i v delSim
¢asovém odstupu. Z tohoto dlvodu je nutné postizeného sledovat a dopravit jej vzdy
neprodlené k odbornému vysetreni.

Vice rad a informaci najdete na www.zachrannykruh.cz



