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Uraz elektrickym proudem

Prlchod elektrického proudu lidskym télem mize
zplsobit téZzka poranéni az smrt. V pripadé prvni pomoci
by mél zachrance pamatovat na své bezpedi!

Jste-li v byté, okamzité musite vypnout hlavni vypinac
elektrického proudu. Je-li postizeny jesté ve styku s
proudem o nizkém napéti, je nutné prerusit privod

" nevodivym predmétem (napf. suchou drevénou tyci)
oddélit postizeného od vodice. V zadném pripadé
nepouzivejte kovové nebo vihké predméty a nikdy se
postizeného pod napétim nedotykejte holou rukou!

Kontakt s proudem o vysokém napéti (napr. spadlé draty vysokého napéti) byva obvykle
smrtelny a vzdy dochazi k tézkym popélenindm. Nikdy se nepfiblizujte, protoze i na
pomérné velkou vzdalenost miZze preskocit jiskra nebo se vytvorit elektricky oblouk!

Okamzité zavolejte linku 112, pripadné i na linku 155. Nikdy se nedotykejte dratd spadlych
na zem!

Na co si dat pozor?

Napéti v elektrické siti mérfime v jednotkach zvanych volt. Velikost nizkého napéti je do
1000V. Pro srovnani, v obycejné zasuvce doma je napéti 230V. Nikdy nestrkejte prsty do
zasuvek, ani se nedotykejte zaddnych dratl! Nikdy se nedotykejte postizeného, ktery se drzi
predmetu pod proudem!

vivs

desitek tisic voltd a kontakt s nim znamena témér jistou smrt! Nikdy nesplhejte
na tramvaje, trolejbusy nebo vagény na nadrazi! Pro zasah vysokym napétim se
nemusite dratl ani dotknout, vyboj preskoci i na pomérné velkou vzdalenost!
Pfiznaky

Clovéka zranéného elektrickym proudem miiZzete poznat podle riizné silnych
svalovych kieci, které mu obvykle nedovoluji se pustit elektrického vedeni.
Dalsimi projevy mize byt ztrdta védomi, poruchy srdec¢ni ¢innosti a dychani,
pfipadné popaleniny rdizného stupné, zejména v mistech, kudy proud do téla
postizeného vesel a z kterych vysel ven.
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Prvni pomoc

Pokud postizeny nereaguje a nedycha je nutné zahajit okamzité resuscitaci, ale az po
zajisSténi bezpelnosti na misté Urazu! Pokud jsou na prvni pohled patrné popaleniny,
postupujte dle prvni pomoci pfi popaleninach. Pokud je zranény pfi védomi a reaguje,
nechte jej lezet s mirné zvednutou horni polovinou téla. Pokud zranény po uvolnéni
dychacich cest nedycha nebo nedycha normalné, zaCnéte resuscitovat.

Vice rad a informaci najdete na www.zachrannykruh.cz



