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Metodicky list

Nazev stanovisté:

Chovani pri pozaru - zacinajici pozar

Cil ukolu:

Zaci/ skupina 7k chdpou rozdil vyznamu slov oherl X pozar, znaji spravny postup chovani
v pfipadé pozaru. Vi, jak se zachovat pfi poZaru, jak se ochranit v zakoureném prostredi, ze
kterého nemUlzZeme ven.

Popis pInéni ukolu na stanovisti:

Zaci na zakladé obrazku (popisu situace) vysvétli spravné chovani.

Popisi spravny postup. Pfedvedou v praxi, jak na sobé uhasi ohen, jak uhasi oheri na
kamaradovi. Pfedvedou, jak si ochrani dychaci cesty v zakoufené mistnosti, jakym
zplUsobem se pohybuji a jak je spravné se zachovat v této situaci.

Varianty:

1. Zaci odpovidaji na dotazy dle zadani Gkolu, prakticky predvadi nékteré zptsoby ochrany
pred pozary.

2. Zaci dostanou karty, kde je popsan postup feseni zadaného tkolu. Ukolem je sestavit
feSeni tak ma spravné jit za sebou, Spatné karty musi vyradit.

3. Z4ci na zakladé 3 slov (napf.: ohef, poZar, svicka) napisi nebo vypravi ptibéh.

4. 7aci vymysli pfiklady, kdy je ohef dobry a kdy se zméni ve zly = poZar.

5. Pfedved prakticky pravidlo: ,zastav se, lehni si a kutalej se!”

6. Popadleniny — déti vi, Ze pfi popaleni je tfeba chladit postizené misto vodou (10 — 20
minut, dokud se nezmirni bolest), popaleného mista se nedotykdme, nepouzivame mast
ani zasyp, prekryjeme ho pouze Cistym kapesnikem, ru¢nikem a povime o ném rodic¢lim
nebo dospélym. PFi vétsich popdaleninach (vice nez povrch dlané) vidy vyhleddme pomoc
lékare.

Pomticky a vybaveni na zajisténi stanovisté:

Deka, satek, kapesnik,
Karty situaci obrazky/popisky (napf.: svicka x hofici pokoj, hotici spordk x hofici utérka a
linka, tdborak x hofici les aj....)

Podpurny material (odkazy, obrazky, pracovni listy apod.):

Interaktivni kurz ZK - PoZary I, Il
Pracovni list ZK
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