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Masivni krvaceni

Silné krvaceni vede k velké ztraté krve u postizeného.

Vzhledem k tomu, Ze krev rozvadi kromé jinych ddlezitych

Zivin i kyslik, bez kterého organy v lidském téle dfive nebo

pozdeji prestavaji fungovat. Proto je silné krvaceni

pro ¢lovéka Zivotu nebezpecné a bez jeho véasného

zastaveni a nasledné resuscitace mize dojit k jeho Umrti.

: l NiZe jsou uvedeny druhy krvaceni a Ukony vedouci k jejich
zastaveni a tedy k zachrané zivota.

Tepenné krvaceni

Tepny jsou soucasti krevniho obéhu a lidskému télu
dodavaiji Cerstvé okyslicenou krev z plic. Ztrata krve z tepen
je proto pro ¢lovéka velmi nebezpecnym stavem (na obrazku
nize jsou tepny znazornény Cervenou barvou).

Tepenné krvaceni je zplsobeno vétsinou probodnutim,
proseknutim nebo profiznutim tepny pfi Grazu. Pozname ho
tak, ze krev z rany vystrikuje pod tlakem, pulsuje a ma jasné
Cervenou barvu. Pri velké ztrateé krve postizeny rychle ztraci
védomi a nakonec dojde k zastaveé srdce.

Prvni pomoc je potfeba provést velmi rychle, protoze krev z
tepen vystrikuje pod tlakem a ¢lovék tak mdze snadno
vykrvacet. Pokud vidite, Ze v rane neni zadny predmeét, napr.
Ulomek skla, stfepiny, zastavite krvaceni stisknutim tepny
rukou prfimo v misté rany a potom prilozenim tlakového
obvazu. Ke stisku nezapomernite pouzit ochrannou pomucku -
rukavice nebo napf. igelitovy pytlik, kus hadru apod.

Pokud je v rané pevné uvizly cizi predmét, nevyndavej ho!
To je prace pro lékare. Stiskni krvacejici ranu co nejblize k
prfedmétu a nebo pfriloz tlakovy obvaz.
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Zilni krvaceni

| Zily jsou soucasti krevniho obéhu. Na rozdil od tepen vsak
odvadi odkysli¢enou krev z lidského téla a jeho organt zpét
do plic, kde dojde k jejimu dalSimu okysli¢eni (na obrazku
nize jsou tepny znazornény modrou barvou).

Zilni krvaceni je zpravidla zplsobeno poranénim podkoznich
Zil, napriklad pfi feznych ranach. Pozname ho tak, Zze z rany
volné vytéka tmaveé Cervena odkyslicena krev. Pokud je Zilni
krvaceni masivnéjsi, mlize se vSak stat nebezpecnym.
Pokud postizeny krvaci z rany na nékteré z koncetin, ranu
zavaZzte tlakovym obvazem. Ten vytvorite tak, Zze pfimo na
ranu prilozite Cisty smotany obvaz a druhym obvazem
tlakovou vrstvu upevnite nebo pouzijte Cisty kapesnik a Sirsi
pruh latky. Ranu prilis nezaskrcujte a kontrolujte, zda
neprosakuje krev. Pokud ano, pfidejte jen dalsi vrstvu obvazu
a zavolejte zachranare. V pripadé nutnosti, kdy postizeny jiz
ztratil mnoho krve, jej polozte na zada a krvacejici koncetinu
mu zvednéte do vysky.

Vice rad a informaci najdete na www.zachrannykruh.cz



