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Astmaticky zachvat

Jak rozpoznate astmaticky zachvat?

U postizeného rychle narlsta pocit nedostatku vzduchu a
duseni. Zac¢ne se potit, projevuje strach a neklid. Postupné
dochazi ke drazdéni a ke kasli, postizeny sipave dycha. Piskoty
— a syCeni pfi dychani mohou byt slysitelné i na dalku.

#4—~ Co délat pri astmatickém zachvatu?

*  Postizeny si zpravidla sdm najde polohu, pfi které se mu ulevi.
Pokud svoji chorobu uz zna, ma u sebe zpravidla i Iéky. Byvaji
ve spreji a aplikuji se davkovacem na tlakové nadobce spreje.
Vy se predevsim musite postarat o privod Cerstvého chladného
vzduchu, uvolnit mu tisnici odév a pomoci mu s pripravou [éka.
Ilhned privolejte zdravotnickou pomoc na tisnové lince 155.

Vice rad a informaci najdete na www.zachrannykruh.cz
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