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Včelí, vosí a sršní bodnutí

Bodnutím hmyzem, jako jsou včely, vosy nebo sršni,
dochází ke vstříknutí jedu do těla. Příznaky mohou být
místní nebo celkové.
• Místní příznaky jsou:
    ⚬ bolestivost v místě bodnutí,
    ⚬ otok,
    ⚬ zarudnutí,
    ⚬ někdy svědění.

• Celkové příznaky jsou:
    ⚬ projevy alergie,
    ⚬ zarudnutí pokožky a to i na celém těle,
    ⚬ tvorba kopřivky,
    ⚬ svědění celého těla,
    ⚬ zhoršené obtížné sípavé dýchání,
    ⚬ kolaps, nevolnost, slabost.
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První pomoc
Jsou-li příznaky místní, stačí vytáhnout
žihadlo, pokud uvízlo v ráně. Opatrně!
Včela zanechá při bodnutí v ráně žihadlo i s
jedovým váčkem. Pokusíte-li se vytáhnout
včelí žihadlo za tento váček, dojde naopak
ke vstříknutí jedu do rány a stav se ještě
horší. Proto musíte žihadlo opatrně
vytáhnout pinzetou a uchopit jej pod
jedovým váčkem. Vosa a sršeň žihadlo
většinou nezanechávají.
Vhodné je okolí bodnutí ledovat nebo
alespoň přikládejte studené obklady, které
zpomalí rozvoj otoku. Pokud se neobjeví
celkové příznaky, ani nemusíte volat
lékařskou pomoc. Pokud se ale objevují
příznaky celkové, okamžitě volejte
lékařskou pomoc na lince 155.
Velkou pozornost věnujte bodnutí do
obličeje, krku a hlavy. Závažné je žihadlo
bodnuté do jazyka nebo do vnitřku úst.
Ihned proto volejte záchrannou službu na
čísle 155, protože hrozí otok jazyka a
dutiny ústní, který může uzavřít dýchací
cesty a způsobit dušení. Ledování a nebo
alespoň studené obklady zpomalí rozvoj
otoku, pacientovi při vědomí je možné
podat do úst kostku ledu.

Více rad a informací najdete na www.zachrannykruh.cz


